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Circ. n. 122                  Oristano, 18/03/2024  

       
 A tutto il personale docente  

 

 

Oggetto: Progetto LILT “obiettivi di salute”. 

Invio in allegato il programma del percorso info-motivazionale “Obiettivi di salute” promosso 

dalla LILT (Lega Italiana Lotta ai Tumori”) e rivolto a tutti i docenti che  fossero interessati a 

partecipare. 

Il percorso prevede tre incontri pomeridiani da svolgersi nei mesi di aprile e maggio. 

L’attività è finalizzata al cambiamento degli stili di vita a rischio dei docenti e 
all’implemenentazione delle ricadute sulla didattica e sul contesto organizzativo scolastico. 
La partecipazione è gratuita, le modalità di iscrizione al corso sono contenute nella nota 

allegata. 

         

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott. Peppino Tilocca 

 


