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Circ. n. 146 Oristano, 3 giugno 2026
Alle studentesse
e agli studenti
e alle loro famiglie

OGGETTO: “AscoltaMI” – Servizio per il benessere delle studentesse e degli studenti.
Informo che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato, a partire dal 28 maggio 2026, in attuazione della

legge 30 dicembre 2024, n.207, il progetto “AscoltaMI”, nuovo servizio digitale della piattaforma UNICA, dedicato
“alla prevenzione e supporto al disagio giovanile”, per il momento per le studentesse e gli studenti del primo biennio
della scuola superiore.

Le famiglie possono presentare istanza di richiesta di un contributo, che potrà essere utilizzato per un numero
massimo di 5 incontri in videoconferenza con uno psicologo, incontri nei quali si garantisce sicurezza e riservatezza.

Tutte le informazioni e l’applicativo per la richiesta del voucher sono reperibili al link
https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/ascoltami-sportello-psicologico, sulla piattaforma UNICA.

Il dirigente scolastico
Prof. Giuseppe Scarpa
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